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Resumen

Introduccién: la litiasis urinaria es una patologia
frecuente a nivel mundial, con incidencia creciente en
América Lating, por lo cual nos surge la interrogante de
cudl es la composicion guimica de los calculos renales
en los pacientes intervenidos quirdrgicamente en
URONET bajo espectrofotometria infrarroja (IR), método
que se ha consolidado como referencia para la carac-
terizacion de cdlculos, permitiendo la identificacion
precisa de su composicion y favoreciendo la implemen-
tacion de medidas preventivas. Este estudio describe la
experiencia en la Unidad de Urologia Avanzada URONET

Abstract

Introduction: Urolithiasis is a common condition with
anincreasing incidence in Latin America. Infrared spec-
trometry (IR) is considered the reference method for
renal stone characterization, enabling precise identifi-
cation of their chemical composition.

Objective: To determine the chemical composition of
kidney stones using infrared spectrometry in surgically
treated patients in the Dominican Republic.

Methods: A descriptive, retrospective study was
conducted between January 2023 and June 2024,
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en RepUblica Dominicana, en el andlisis de calculos
renales mediante espectrometria infrarroja.

Objetivo: determinar la composicion quimica de
cdlculos renales mediante espectrometria infrarroja en
una cohorte de pacientes intervenidos quirdrgicamente
en Republica Dominicana.

Métodos: estudio descriptivo, retrospectivo, reali-
zado entre enero 2023 y junio 2024, en 23 pacientes (14
mujeres, 9 hombres; media de edad 49,5 anos, rango
35-69). Se recolectaron calculos obtenidos quirtrgica-
mente y se analizaron mediante espectrometria IR de
transformada de Fourier (FTIR).

Resultados: el monohidrato de oxalato de calcio fue
la composicion mas frecuente (69,6 %), seguido de
estruvita (39,1 %), carbonato de apatita (30,4 %) y cistina
(174 %). La distribucion por sexo mostré predominio
femenino (60,9 %).

Conclusiones: la espectrometria a IR confirma una
alta prevalencia de cdlculos de oxalato calcio en la
poblacion dominicana, con un porcentaje conside-
rable de cdlculos infecciosos (estruvita). Estos hallazgos
refuerzan la importancia de la identificacion precisa
para la prevencion y tratamiento personalizado.

Palabras clave
Litiasis urinaria; espectrometria infrarroja; composicion
de cdlculos; Republica Dominicana.

including 23 patients (14 females, 9 males; mean age
495 years). Stones collected during surgery were
analyzed by Fourier-transform infrared spectrometry
(FTIR).

Results: Calcium oxalate monohydrate was the most
frequent component (69.6%), followed by struvite (39.1%),
carbonate apatite (30.4%), and cystine (174%). A female
predominance was observed (60.9%).

Conclusion: IR spectrometry confirmed a high preva-
lence of calcium oxalate stones and a considerable
proportion of infectious stones (struvite) in the Domi-
nican population. These findings underscore the impor-
tance of compositional analysis for the prevention and
personalized management of urolithiasis.

Keywords
Urolithiasis; infrared spectrometry; stone composition;
Dominican Republic.



Introduccion

Los cdlculos renales son un problema comun
en la salud publica global, afectan aproxima-
damente a 1 de cada 11 personas en Estados
Unidos, teniendo un impacto directo sobre Ia
calidad de viday econdmica de nuestra region.
En este sentido, nos surge la interrogante de
cudl es la composicion quimica de cdalculos
renales en pacientes gque son sometidos a
cirugia en la unidad de urologia Avanzada
URONET, en RepUblica Dominicana mediante
la técnica de espectrometria infrarroja.

Un estudio basado en la Encuesta Nacional de
Examen de Salud y Nutricion (NHANES) estimo
que el 19 % de los hombres y el 9 % de las
mujeres serdn diagnosticados con calculos
renales antes de los 70 anos, con tendencia
ascendente en las Ultimas décadas'. La preva-
lencia de haber tenido alguna vez un calculo
aumenta con la edad. Segdn datos de los
ciclos de la NHANES de 2007 a 2016, la preva-
lencia fue del 5,1 % en hombres de 20 a 39 anos,
en comparacion con el 19,7 % en hombres de
80 anos o mas? De igual maneraq, la prevo-
lencia fue del 5,8 % en mujeres de 20 a 39 anos,
en comparacion con el 10,6 % en mujeres de 80
anos o mas?.

En el Caribe y América Lating, la incidencia ha
aumentado, asociada a cambios dietéticos,
climaticos y epidemiologicos®. El andlisis de la
composicion de los cdlculos es fundamental
para establecer estrategias de prevencion
y seguimiento, por tal razon hemos decidido
realizar un estudio prospectivo sobre la compo-
sicion de los cdlculos por espectrofotometria
infrarroja en un grupo de pacientes sometidos a
cirugia litiasica, siendo la espectrometria infra-
rroja (IR) de transformada de Fourier (FTIR) el
meétodo de referencia para esta determinacion,
ya gue permite identificar con alta sensibilidad
y especificidad los diferentes componentes
cristalinos, incluso en cdlculos mixtos?.

La tasa de recurrencia de cdlculos es del 10 al
30 % entre los tres y cinco anos en pacientes
con cdlculos de oxalato de calcio®. El riesgo
de formacion de cdlculos de oxalato de calcio
aumenta a medida que aumenta la excrecion
urinaria de oxalato®.

Este estudio presenta los resultados de la
aplicacion de la espectrometria IR en una
cohorte de pacientes dominicanos sometidos
a cirugia con litiasis renal, con el fin de aportar
datos epidemiologicos locales. Actualmente,
contamos con muy poca data nacional que
nos ayude a tomar mejor conducta clinicay de
prevencion en torno a esta patologia de alto
impacto social y econdmico en los sistema
de salud.

Material y métodos

Disefio y poblacion

Estudio descriptivo retrospectivo realizado
en la Unidad de Urologia Avanzada URONET en
Republica Dominicana. Se incluyeron 23
pacientes sometidos a extraccion quirdrgica
de cdlculos renales a los cuales se le realizo,
mediante espectrofotometria infrarroja, evalua-
cion de los minerales que los componen, entre
enero de 2023y junio de 2024.

Variables

Sexo, la media de edad, grupo de edad vy
composicion de cdlculo (monohidrato/dihidrato
de oxalato de calcio, estruvita, carbonato de
apatitg, cistina, acido drico, proteina, newber-
yita, hidroxiapatitg, dolomita).

Procedimiento

Las muestras se secaron bajo temperaturo
ambiental, pulverizaron en un mortero y anali-
zaron con un espectrometro IR FTIR4100,
empleando el método de pastilla con KBr vy
registro en el rango 4000-400 cm La interpreta-
cion se realizd mediante comparacion con base
de datos cristalogrdficas estandarizadas.
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Andlisis estadistico

Se calcularon frecuencias absolutas, relativas y
medidas de tendencia central (medig, rongo).
El andlisis se realizd con SPSS v.26.

Resultados

Se garantizd la confidencialidad y anonimato
de los pacientes durante todo el proceso de
recoleccion y andlisis de los datos. Las tablas
utilizadas para el registro de la informacion
no incluyeron nombres, iniciales ni datos que
permitieran la identificacion directa o indirecta
de los participantes. Cada paciente fue codi-
ficado mediante un numero o codigo alfa-
numeérico Unico para preservar su identidad,
cumpliendo con los principios éticos estable-
cidos para la investigacion clinica.

Caracteristicas demogrdaficas
« Media de edad: 49,5 anos (rango 35-69).

X Media: 49.5 afios

35 20 25 50 55 60 65 70
Edad (afios)

Figura 1. Rango y media de edad

Fuente: elaboracion propia.

 Distribucion por sexo: 14 mujeres (60,9 %), 9
hombres (39,1 %).

Masculino

Femenino

Figura 2. Distribucion por sexo

Fuente: elaboracion propia.

« Distribucion por grupo de edad y sexo.
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30-40 afios 41-50 afios 51-60 afios >60 arios

Il Hombres [l Mujeres

Figura 3. Distribucién por grupo de edad
y Sexo

Fuente: elaboracion propia.

Composicion de calculos

* Monohidrato de oxalato de calcio: 16 casos
(69,6 %).

+  Estruvita: 9 casos (39,1 %).

« Carbonato de apatita: 7 casos (30,4 %).

o Cistina: 4 casos (174 %).

« Dihidrato de oxalato de calcio: 3 casos (13 %,).

«  Newberyita: 3 casos (13 %).

+  Hidroxiapatita: 2 casos (8,7 %).

«  Proteina: 2 casos (8,7 %).

« Acido urico: 2 casos (8,7 %).

«  Dolomita: 1caso (4,3 %).

Monohidrato de oxalato de calcio
Estruvita

Carbonato de apatita

Cistina

Newberyita

Dihidrato de oxalato de calcio

Tipo de célculo

Acido drico

Proteina

Hidroxiapatita

Dolomita

0 2 4 6 8 10 12 14 16
NUmero de casos

Figura 4. Distribucion por tipo de cdlculo

Fuente: elaboracion propia.



Discusion

En el estudio pudimos observar que hubo una
mayor incidencia de cdlculos en mujeres (60.9 %)
a diferencia de la poblacion anglosajona cuya
incidencia es mayor en hombres!, siendo el
grupo de mayor edad en las mujeres 30 a 40
anosy en los hombres una década mayor de 41
a 50 anos. Asimismo, se observo un predominio
de cdlculos de oxalato de calcio monohidra-
tado, consistente con la literatura interna-
cional®s. El porcentaje de cdlculos de estruvita
(39,1 %) es mayor que el reportado en series de
paises templados (< 15 %), lo que podria rela-
cionarse con factores infecciosos y climaticos
propios de la region tropical®.

La presencia de cistina (174 %) y newberyita
(13 %) indica la necesidad de investigar trastornos
metabodlicos especificos. Estos porcentajes
superan reportes en Europa y Norteameérica,
lo que sugiere posible subregistro previo en la
region.

Entendiendo la existencia de factores que
limitan el estudio como lo son el tamano de
la muestrag, el haber sido realizado en un solo
centro, el hecho tener una sola unidad de
espectrofotometria en el pais y ser un estudio
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no cubierto por las aseguradoras de riesgo de
salud (ARS), limita la realizacion en mayor escala
de estos estudios. Este andlisis nos ayuda a
fortalecer el conocimiento local y regional con
relacion a flagelo de la enfermedad litidsica.

Estudios recientes confirman que el andlisis
preciso mediante FTIR es clave para la preven-
cion secundaria, ya gue orienta modificaciones
dietéticas, control de infecciones urinarias vy
seguimiento metabolico”8.

Conclusiones

Ciertas anomalias bioguimicas en la composi-
cion de la orina se asocian con la formacion de
cdlculos renales. El grado en que estos factores
de riesgo contribuyen a la litiasis renal varia
segun la poblacion. El riesgo de formacion de
cdlculos de oxalato de calcio se incrementa a
medida que aumenta la excrecion urinaria de
oxalato?. La espectrometria infrarroja confirma
que el oxalato de calcio monohidratado es el
tipo mas comuadn de cdlculo renal en la pobla-
cion dominicana estudiada, seguido por
cdlculos infecciosos (estruvita). La identificacion
de composiciones menos frecuentes como
cistina y newberyita resalta la importancia de
andlisis rutinarios precisos.
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